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Naziv predmeta: Suvremene spoznaje o melanomu uz poseban osvrt na melanome u području 

glave i vrata 

Zavod/katedra na kojoj se predmet izvodi: Klinika za kožne i spolne bolesti KBC Sestre 

milosrdnice 

Adresa sjedišta zavoda/katedre: Vinogradska 29, 10 000 Zagreb 

ECTS-a bodovi: 4 

Nositelj predmeta: akademkinja Mirna Šitum 

Suradnici na predmetu koji sudjeluju u izvođenju nastave: Prof. dr. sc. Liborija Lugović Mihić , 

doc. dr. sc. Marija Buljan 

 

Broj sati nastave 

 Br. sati 

Predavanja 9 

Seminari 4 

Vježbe 7 

Ukupno 20 

1 sat = 45 minuta 

Opis predmeta 

U ovom predmetu polaznici će čuti brojne suvremene spoznaje o melanomu, jednom od 

najagresivnijih tumora kože i sluznica, a čija je učestalost u kontinuiranom porastu zadnjih 

desetljeća diljem svijeta pa tako i u Hrvatskoj. Poseban naglasak u kolegiju bit će stavljen na 

melanome koji se pojavljuju u području glave i vrata, ali će se tematski obradi i ostali tj. 

nemelanomski zloćudni tumori kože, koji su u najvećem broju slučajeva lokalizirani u području 

glave i vrata. 

Osim kroz predavanja, najnovije spoznaje o dijagnostičkim i terapijskim smjernicama u 

svakodnevnom radu s dermatoonkološkim bolesnicima polaznici će dobiti i tijekom vježbi gdje 

će provesti vrijeme u ambulanti s dermatoonkologom u sklopu Referentnog centra MZ za 

melanom.  

Također, polaznici će se pobliže upoznati s određenom dermatoonkološkom temom kroz 

pripremu i prezentaciju vlastitog seminarskog rada, a potom i kroz diskusiju o istom unutar koju 

će voditi nastavnik unutar grupe polaznika ovog predmeta. 

 

Ishodi učenja 
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1. Iskazati najnovije spoznaje o melanomu (vezano za etiologiju, 

epidemiologiju,dijagnostiku, liječenje ii prevenciju), uz poseben osvrt na 

melanome u području glave i vrata 

2. Opisati, prepoznati i identificirati osnovne varijacije u kliničkoj slici melanoma, 

ali i nemelanomskih tumora glave i vrata.  

3. Procijeniti važnost uključivanja dermatovenerologa u multidisciplinarnom 

pristupu kod bolesnika s intraoralnim tumorom. 

4. Osmisliti dijagnostičko- terapijski protokol za bolesnika s melanomom te 

argumentirano iznositi mišljenje o eventualnim odstupanjima od standadnih 

smjernica isl.. 

5. Kreirati i prezentirati vlastititi seminarski rad na  jednu od tema iz 

dermatoonkologije. 

 

 

Sadržaj predmeta 

Predavanja 

 Teme predavanja  Broj sati nastave 

1.  Etiologija, klinička slika, dijagnostika i liječenje melanoma 2 

2.  Zloćudni tumori glave i vrata 2 

3.  Uloga dermatoskopije u dermatoonkologiji 1 

4.  Najčešći tumori kože u području glave i vrata 1 

5.  Melanom u području oralne šupljine 1 

6.  Psihoneuroimuno-endokrinologija melanoma 2 

7.  - - 

8.  - - 

9.  - - 

10.  - - 

1 sat = 45 minuta 

 

Seminari 

 Teme seminara  Broj sati nastave 

1.  Diferencijalna dijagnoza erozije na oralnoj sluznici 1 

2.  Diferencijalna dijagnoza pigmentiranih lezija na oralnoj sluznici 1 

3.  Melanom u području oralne šupljine 1 

4.  Najčešći tumori kože u području glave i vrata 1 

5.  - - 
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6.  - - 

7.  - - 

8.  - - 

9.  - - 

10.  - - 

1 sat = 45 minuta 

 

Vježbe 

 Teme vježbi  Broj sati nastave 

1.  Dijagnostika i liječenje u dermatoonkološkoj ambulanti- poseban 

osvrt na kliničku sliku i dermatoskopiju, te kirurške zahvate u 

dermatoonkološkoj dijagnostici i liječenju 

2,5 

2.  Dijagnostika i liječenje u dermatoonkološkoj ambulanti- poseban 

osvrt na smjernice i algoritme u liječenju onkoloških bolesnika, s 

posebnim naglaskom na praćenje i liječenje bolesnika s 

melanomom 

2 

3.  Multidisciplinaran pristup bolesniku s melanomom 2,5 

4.  - - 

5.  - - 

6.  - - 

7.  - - 

8.  - - 

9.  - - 

10.  - - 

1 sat = 45 minuta 

 

 

 

Literatura: 
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Životopis voditelja kolegija i bibliografija  

Mirna Šitum rođena je 1962. g. Na Medicinskom fakultetu u Zagrebu diplomirala je 

1985. g. nakon čega je do 1991.g. radila kao liječnik u Stanici za hitnu medicinsku 

pomoć u Splitu. Od 1991.do 1993.g. bila je dragovoljac Domovinskog rata, djelatni 

časnik Hrvatske vojske, pripradnica IV. gardijske brigade. Od 1996.g. specijalist je 

dermatologije i venerologije, a od 2004.g. specijalist uže specijalnosti dermatološke 

onkologije. Od 2000. g. predstojnica je Klinike za kožne i spolne bolesti KBC Sestre 

milosrdnice, a od 1999. g. pročelnica Katedre za dermatovenerologiju Stomatološkog 

fakulteta Sveučilišta u Zagrebu. Voditeljica je više predmeta na poslijediplomskim 

doktorskim i stručnim studijima Medicinskog, Stomatološkog i Farmaceutsko- 

Biokemijskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu. Gostujući je profesor na Medicinskom 

fakultetu Sveučilišta Josip Juraj Strossmayer u Osijeku i na Medicinskom fakultetu 

Sveučilišta u Mostaru, BiH, u čijem osnivanju je sudjelovala od samog početka. Od 

2009. do 2018. bila je predsjednica Hrvatskog dermatovenerološkog društva HLZ-a, a 

od 2019. godine je predsjednica Hrvatskog društva za dermatološku onkologiju HLZ- 

a. Do sada je bila predsjednica 7 nacionalnih kongresa, 17 internacionalnih 

znanstvenih simpozija, mnogih tečajeva i stručnih skupova, a i pozivni je predavač na 

brojnim međunarodnim skupovima. Objavila je 816 publikacije od kojih 225 

znanstvena rada među kojima su 126 objavljena u CC časopisima. Urednica je 28 

knjiga, a u 36 knjiga drugih domaćih i inozemnih urednika objavila je 103 poglavlja. 

Sudjelovala je u 17 znanstvenih projekata, članica je 7 uređivačkih odbora znanstvenih 

časopisa, 10 međunarodnih stručnih društava, europske ekspertne skupine 

„Euromelanoma day“ i svjetske zaklade Vitiligo Research Fundation. Članica je 

upravnog odbora European Association of Dermato Oncology. Osnovala je i vodi 

Referentni centar za melanom, Referentni centar za dermatoskopiju i Referentni 

centar za kronične rane Ministarstva zdravstva RH te Biobanku vitiliga. Mentor je 21 

disertacije. Voditeljica je programa specijalističkog usavršavanja pri MiZ RH i 

predsjednica povjerenstva za dermatovenerologiju MiZ RH. Članica je nacionalnog 

zdravstvenog vijeća RH. Dobila je niz priznanja vezanih na Domovinski rat, priznanja, 

diploma i nagrada Hrvatskog liječničkog zbora te Nagradu HAZU i Državnu nagradu 

za znanost. Vodeća je hrvatska dermatovenerologinja i dermatoonkologinja s velikim 

međunarodnim znanstvenim ugledom u područjima dermatološke onkologije i 

psihodermatologije u kojima je najproduktivniji i najcitiraniji autor u RH. Za redovitu 

članicu Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti izabrana je 2018. 
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